Programm Dan Casriel Institut 2010

in 65589 Hadamar - Oberzeuzheim Hirsenmiihle 1 www.dan-casriel-institut.de

Leitung:
Adelheid Gerstenberg Psychotherapie — HpG, info@dan-casriel-institut.de

Burozeiten:
dienstags und donnerstags 12.30 - 14 Uhr . 06433 3382 Fax. 06433 81133
Juli und August nur donnerstags 12.30 - 14 Uhr

Beratung und Therapie fir Einzelne, Paare und Familien mit Adelheid Gerstenberg
Persdnliche telefonische Sprechzeit donnerstags von 9.00 bis 11.00 Uhr und nach Absprache
unter 06433/5370. Therapiekosten fir eine einstiindige Sitzung: Vorgesprach

€ 50, Einzelsitzung € 70 Paargesprach € 80, Familiengesprach € 90 und nach Absprache.

Fur Gberregionale Klienten sind auch mehrere Sitzungen iiber 2-3 Tage mit Ubernachtung und
Selbstverpflegung in der Hirsenmuhle mdglich.

In kleinen Seminarhaus ( bisher ,Sommerinstitut*) geht die Arbeit des Dan Casriel Instituts
mit Bonding-Psychotherapie-Gruppen, Familienstellen, Festhaltetherapie und Einzel-, Paar-
und Familiengesprachen weiter: Auf der linken Seite des Innenhofes steht das kleinere
bruchsteingemauerte Haus. Im 1. Stock befinden sich ein Gruppenraum (ca 50 gm) mit einem
Ausgang ins Freie, wo man im Sommer mit Blick auf den See sitzen kann, auBerdem eine Kiiche, ein
Aufenthaltsraum und unterm Dach SchlafrGume fur ca.12 Personen. Es sind zwei Bader vorhanden
und eine Sauna. Das Haus kann auch fur Gruppen, Feste und Veranstaltungen gemietet
werden.

Im grof3en Seminarhaus findet ab 01.01.2010 ganzjahrig der Ashram Jesu statt unter der
Leitung von Bertram Dickerhof (SJ) mit Meditationskursen fur Selbsterkenntnis, Achtsamkeit
und fiir das Eintben eines einfachen kontemplativen Lebensstils. Jeder, unabhéngig von



Konfessions- zugehdorigkeit, der die Mihe nicht scheut, es bei sich selbst auszuhalten in der Stille,
ist eingeladen!

B. Dickerhof ist Mathematiker und Jesuit, Trainer fur Gruppendynamik (DAGG) und Organisations-
entwickler, Lehrer fir Vipassana-Meditation und tief verwurzelt in der ignatianischen Exerzitienspiri-
tualitat. Er lebte wahrend einer einjahrigen geistlichen Vertiefungszeit in einem christlichen Ashram
und einem buddhistischen Meditationszentrum in Indien. www.ashram-jesu.de
dickerhof@ashram-jesu.de Tel. 06433 94 71 08

Die therapeutischen Methoden (Weitere Infos auf www.dan-casriel-institut.de)

Bonding-Psychotherapie:

Der Begriff ,Bonding” meint das grundlegende Bediirfnis einem anderen zu nah sein , in dieser
Néahe eigene und fremde Gefiihle wahrzunehmen, mitzuteilen und zu empfangen, im Kontakt mit
dem Anderen Grenzen zu setzen, die eigenen berechtigten Bediirfnisse zu vertreten unter
Beriicksichtigung der Bedurfnisse des Anderen. In therapeutisch begleiteten Nahe-Ubungen, im
geschutzten Raum der therapeutischen Gemeinschaft wahrend einer mehrtagigen Gruppe, kénnen
Angst vor Nahe, Angst vor Verletzung, Ohnmacht, Zuriickweisung, Trennung etc. bewuf3t werden,
zwischenmenschliches Vertrauen aufgebaut und die Fahigkeit zu sicherer stabiler Bindung entwickelt
werden. Die Bonding-Psychotherapie als storungstibergreifendes Therapiemodell sieht Menschen
mit seelischen Stérungen in ihren psychosozialen Grundbedirfnissen verletzt: im Bedurfnis nach
Bonding, (sich sicher und geborgen fihlen kdnnen in kdrperlicher N&he), darauf aufbauend nach
sicherer Bindung, nach Autonomie, Selbstwert, lIdentitat,kdrperlicher Integritat und Sinn. Krankheit
wird als Mangelsyndrom verstanden, oder, wie Walther Lechler es formulierte, als Hunger und
Durst nach vertrauensvoller Néahe zu Menschen bei Wahrung der Grenzen und der Wirde des
Einzelnen. Ziel ist es, durch korrigierende Erfahrungen im Fihlen, Denken und Handeln zu lernen,
in Einklang mit seinen psychosozialen Grundbedurfnissen leben zu kdnnen.

Die Bonding-Psychotherapie-Gruppen werden von zertifizierten
Bonding-Psychotherapeutinnen (DGBP) geleitet. www.bonding-psychotherapie.de

Literatur: Konrad Stauss, Bonding Psychotherapie.

Grundlagen und Methoden. Késel 2006

Festhaltetherapie nach Prekop

far Eltern und Kinder, auch erwachsene Kinder mit ihren alten Eltern, Paare und Einzelne im
Rahmen einer Gruppe und ambulant in Paar-und-Eltern-Kind-Sitzungen

In den Prozessen der Festhaltetherapie mit und nach Dr. Jirina Prekop und Festhaltetherapeuten
kénnen Eltern und Kinder, Erwachsene mit ihren alten Eltern, Paare und zueinander gehérende
Menschen im haltender geschitzter Nahe miteinander ihren Konflikt austragen und ausséhnen, ,bis
sich die beiden ineinander hineingeflihlt haben und ihre Liebe wieder flie3en kann“! In Blick ist das
ganze Familiensystem, in dem von einer Generation zur anderen Verletzungen unbewusst
weitergegeben werden. Schwerpunkte sind Aussdéhnungsarbeit mit Eltern unter Visualisierung,
Paarhalten, das Eltern-Kind-Festhalten zur Erneuerung der Bindung, zur Auflésung von Konflikten
und um den emotionalen Dialog in Gang zu bringen. Auf keinen Fall darf das Festhalten als
Erziehungsmittel zur Unterdriickung des Kindes oder des Partners benutzt werden! Wahrend der
Festhaltegruppe finden die therapeutischen Prozesse in Einzelarbeit statt. Fir die Kinder steht eine
Kinderbetreuung zur Verfiigung (€100 p. Familie).

Literatur z.B.: Jirina Prekop, Wenn ihr wiisstet, wie ich euch liebe. Késel 2002

Im Familienstellen (begriindet von Bert Hellinger), an dem man allein oder mit Familienangehorigen
teilnehmen kann, kommen unbewusste Verstrickungen mit Angehérigen der Ursprungs- oder
Gegenwartsfamilie in den Blick, z.B. das Ausklammern oder Totschweigen von Familienmitgliedern,
Folgen von Krankheit, von Krieg und Gewalt, frihem Tod, Trennung der Eltern oder Verlust von
Geschwistern. Abgetriebene oder frith verstorbene Kinder kénnen ins Herz genommen und
verabschiedet werden. Durch die Annahme und Ablésung von Eltern, Grol3eltern und deren
Schicksalen, durch Ubernahme der eigenen Verantwortung und Abgrenzung von fremder Schuld,
wenn jedem der ihm zustehende Platz eingerdumt wird, kann der Einzelne gute L&sungen finden,
um im Leben stehen zu kdnnen. Regelméalige Gruppen fur Familienstellen fur Einzelne und
Paare mit Adelheid Gerstenberg zum Kennenlernen der Methode und zum Aufstellen von
personlichen und beruflichen Anliegen.

Mit Voranmeldung und nach Vorgespréch! Literatur: Bertold Ulsamer, Ohne Wurzeln keine
Fligel. Goldmann Verlag 1999.



Programmubersicht 2010

Die bei den Gruppen angegebenen Preise sind Therapiekosten. Fir die Unterkunft in Mehrbett-
zimmern im kleinen Seminarhaus in der Hirsenmiihle kommen € 20 pro Tag hinzu, die vor Ort bar
bezahlt werden. Die Mahlzeiten und Getrénke werden direkt beim Koch bezahlt (ca. € 30 pro Tag).

14.01.2010 Offene Gruppe fur Familienstellen mit Adelheid Gerstenberg
Do 18 - 22 Uhr Interessierte bitte ein Vorgespréch vereinbaren!
€ 70 Aufstellung € 15 Teilnahme

15.01.2010 Offene monatliche Bonding-Gruppe fur Klienten mit

Fr 18 —ca. 23 Uhr Bondingerfahrung mit Adelheid Gerstenberg

€50/ Ubernachtung € 20  Interessierte bitte Vorgesprach vereinbaren!

16.01.2010 Ein Tag fur Familienstellen mit Adelheid Gerstenberg

Sa 10 - ca.19 Uhr Interessierte bitte ein Vorgespréach vereinbaren! Bitte Essen mitbringen!

Aufstellung € 7 Teilnahme € 30

22.01. - 24.01.2010 »Du vergibst Dir nichts, wenn Du vergibst!“
Fr 14 - So 13 Uhr Seminar mit Dr. med. Konrad Stauss
€150 Ubernachtung in der Hirsenmiihle oder im Hotel

Lochmuehle.ww@t-online.de

29.01. - 31.01.2010 Fortbildung in haltgebender Pddagogik, aufbauend auf 2009,

Fr 14 - So 14 Uhr fur Padagoglnnen und Therapeutinnen in pad. u. heilpad.

€100 Einrichtungen mit Philipp Nessling. Anm.: philipp.nessing@gmx.de
18.02.2010 Offene Gruppe fur Familienstellen mit Adelheid Gerstenberg

Do 18 - 22 Uhr Interessierte bitte ein Vorgesprach vereinbaren!

€ 70 Aufstellung € 15 Teilnahme

19.02.2010 Offene monatliche Bonding-Gruppe fur Klienten mit

Fr 18 —ca. 23 Uhr Bondingerfahrung mit Adelheid Gerstenberg

€ 50 Ubernachtung € 20 Interessierte bitte Vorgesprach vereinbaren!

20.02.2010 Ein Tag fur Familienstellen mit Adelheid Gerstenberg

Sa 10 - ca.19 Uhr Interessierte bitte ein Vorgespréach vereinbaren! Bitte Essen mitbringen!

Teilnahme € 30 Aufstellung € 70

24.02. - 27.02.2010 4 Tage Bonding-Psychotherapie-Gruppe mit Adelheid

Mi 14 - Sa 18 Uhr Gerstenberg und Dr. Wolf Ollrog wolf.ollrog@web.de

€280 Anmeldung: info@dan-casriel-institut.de Vorgesprach vereinbaren!
18.03.2010 Offene Gruppe fur Familienstellen mit Adelheid Gerstenberg
Do 18 - 22 Uhr Interessierte bitte Vorgesprach vereinbaren!

€ 70 Aufstellung € 15 Teilnahme

19.03.2010 Offene monatliche Bonding-Gruppe fur Klienten mit
Fr 18 —ca. 23 Uhr Bondingerfahrung mit Adelheid Gerstenberg u. Dr. Jochen
€ 50 Ubernachtung € 20 Zimmermann Interessierte bitte Vorgespréch vereinbaren!



19.03 - 21.03.2010
Fr 14 - So 14 Uhr
€100

26.03. - 28.03.2010

Fr 14 - So 16 Uhr

€ 295: Therapiekosten incl.
Ubernachtung u. VP bei
den Therapeuten bezahlen!

08.04.2010
Do 18 - 22 Uhr

Fortbildung in haltgebender Padagogik, aufbauend auf 2009,
fur Padagoglnnen u. Therapeutinnen in pad. u. heilpadagogischen
Einrichtungen mit Philipp Nessling. Anm. philipp.nessing@gmx.de

3 Tage Bonding-Psychotherapie-Gruppe mit Ute Schreckenberg
und Dr. Jochen Zimmermann . Anmeldung u. Info:
uteschreckenberg@hotmail.com, Tel.: 0221 314885
Zimmermann-Praxis@telemed.de, Tel.: 069 42607753

Fur Interessierte, die den Therapeuten noch nicht bekannt sind, ist ein
telefonisches Vorgesprach notig.

Offene Gruppe fur Familienstellen mit Adelheid Gerstenberg
Interessierte bitte Vorgesprach vereinbaren!

€ 70 Aufstellung € 15 Teilnahme

09.04.2010
Fr 18 —ca. 23 Uhr
€ 50 / Ubernachtung € 20

09.04 -11.04 2010

Fr 14 - So 16 Uhr

€ 300,

Zertifiziert mit 31 Punkten

23.04. - 25.04.2010
Fr 18 - So 14 Uhr
€120

23.04. - 25.04.2010
Fr 18 - So 14 Uhr
nur Kosten fur Vollpension

23.04.2010
Freitag 20 Uhr
€10

Offene monatliche Bonding-Gruppe fur Klienten mit
Bondingerfahrung mit Adelheid Gerstenberg
Interessierte bitte Vorgesprach vereinbaren!

Fortbildung | fur therapeutisch Tatige in Bonding-
Psychotherapie nach den Richtlinien der DGBP mit Thomas
Heldmann und Martin Johais. Anmeldung und Info:
Heldmann.Thomas@t-online.de, johais@t-online.de

Ubernachtung in der Hirsenmiihle oder im Hotel Lochmiihle mdglich!
www.hotel-lochmuehle-westerwald.de

, vVertraue auf Gott, aber binde Dein Kamel an: Das Zwolf
Schritte Programm der Anonymen Selbsthilfegruppen als
praktischer und spiritueller Wegweiser durch das Leben.”
Mit Jurgen Behring juergenbehring@aol.com

Anmeldung: info@dan-casriel-institut.de

Selbsthilfegruppe , Schreiben befreit!* mit Wilhelm Hochgraber
Anmeldung: info@dan-castriel-institut.de
Info: Wilhelm Hochgraber Tel.: 02301 912773

Vortrag mit Ute Heimes Uber: Theorie und Praxis der
Bindungsanalyse zur Behandlung friiher Bindungsstérungen

In der Hirsenmiihle zwischen Mutter und Kind vor, wahrend und
nach der Geburt.

Die Bindungsanalyse ermdglicht schon vor der Geburt eine sichere Mutter-Kind-Bindung, sie vertieft
und harmonisiert die Beziehung zwischen Mutter und ihrem ungeborenen Kind., indem sie die Mutter
befahigt, sich auf die Sighale des Babys einzustellen und mit seiner Seele in Kontakt zu kommen.
Die Referentin ist Dipl.-Heilpadagogin, Gestaltausbildung am Fritz-Perls-Institut, Weiterbildung in
Psychosynthese und transpersonaler Psychotherapie,Festhaltetherapeutin seit 1989, Entwicklung
der Ruckfuhrungstherapie aus eigener Lebensgeschichte, Ausbildung zur Bindungsanalytikerin durch
G. Hidas und J. Raffai. Seit 1982 tatig in eigener Praxis fur Eltern-Kind-Therapie und
Bindungsanalyse. ute.heimes@online.de




06.05.2010
Do 18 - 22 Uhr

Offene Gruppe fur Familienstellen mit Adelheid Gerstenberg
Interessierte bitte Vorgesprach vereinbaren!

€ 70 Aufstellung € 15 Teilnahme

07.05.2010
Fr 18 —ca 23 Uhr
€ 50 Ubernachtung € 20

08.05.2010
Sa 10 - ca.19 Uhr

Offene monatliche Bonding-Gruppe fur Klienten mit
Bondingerfahrung mit Adelheid Gerstenberg. Interessierte, die der
Leiterin nicht bekannt sind, bitte Vorgespréch vereinbaren!

Ein Tag fur Familienstellen mit Adelheid Gerstenberg
Interessierte bitte ein Vorgespréach vereinbaren! Bitte Essen mitbringen!

Aufstellung € 70 Teilnahme € 30

19.05. - 23.05.2010
Mi 18 - So ca. 23 Uhr
€ 340

03.06.2010

Vier Tage und Nachte mit der Frage , Wer bin ich? “
mit Adelheid Gerstenberg. Vorgesprach erforderlich!
Anmeldung: info@dan-castriel-institut.de

Ubernachtung auf Montag empfohlen!

Offene Gruppe fur Familienstellen mit Adelheid Gerstenberg

Do 18 - 22 Uhr Aufstellung € 70 Teilnahme € 15 Interessierte bitte ein Vorgesprach vereinbaren!

04.06.2010
Fr 18 — ca. 23 Uhr
€ 50 Ubernachtung € 20

04.06. — 06.06.2010

Fr 14 - So 16 Uhr

€ 300,

Zertifiziert mit 31 Punkten

09.06. - 12.06.2010
Mi 14 - Sa 18 Uhr
€280

26.06. - 27.06.2010
Sa 10 - So 16 Uhr
€150

23.07. - 25.07.2010
Fr 18 - So 16 Uhr
€ 150

Offene monatliche Bonding-Gruppe fur Klienten mit
Bondingerfahrung mit Adelheid Gerstenberg
Interessierte bitte Vorgesprach vereinbaren!

Fortbildung Il flr therapeutisch Tatige in Bonding-
Psychotherapie nach den Richtlinien der DGBP mit Thomas
Heldmann und Martin Johais. Anmeldung und Info:
Heldmann.Thomas@t-online.de, johais@t-online.de

Ubernachtung in der Hirsenmiihle oder im Hotel Lochmiihle méglich!
www.hotel-lochmuehle-westerwald.de

Bonding-Psychotherapie-Gruppe mit Adelheid Gerstenberg und
Dr. Wolf Ollrog. Wolf.ollrog@web.de Anm.: info@dan-casriel-institut.de
Interessierte, die den Leitern nicht bekannt sind, bitte Vorgespréach
vereinbaren!

Beziehungssucht: Von der Verstrickung zur erfillten beruflichen
und privaten Partnerschaft. Mit Dr. Peter Jessen
Anmeldung: info@dan-casriel-institut.de

Ein Wochenende unter Mannern: Wer bin ich als

Mann? Wie kann ich mitten in meinen Verpflichtungen,

Zwangen und Verstrickungen in Familie, Beruf und Freundschaft mit der
Quelle meiner Kraft und Liebe verbunden bleiben? Mit Karl Heinz
Becker ( Familienstellen, Hypnotherapie, schamanische Heilweisen,
Schwitzhittenritual )

Anmeldung:

info@dan-casriel-institut.de Info: karlheinzbecker.11@web.de




10.09. -12.09.2010

Fr 14 - So 16 Uhr

€ 300,

Zertifiziert mit 31 Punkten

15.09.2010
20 Uhr €10

16.09. - 19.09.2010
Do 14 - So 14 Uhr
Eltern incl. Kinder/Paare
€ 250 pro Person

Pad. Kinderbetreuung
pro Fam. € 100
Einzelne Erwachsene
€300 p. P.

23.09.2010
Do 18 - 22 Uhr
70 € Aufstellung € 15 Teiln.

24.09.2010
Fr 18 —ca. 23 Uhr
€ 50 / Ubernachtung € 20

25.09.2010
Sa 10 - ca.19 Uhr
Aufstellung € 70 Teiln. € 30

22.10. - 24.10.2010
Fr 18 - So 14 Uhr
€120

28.10.2010
Do 18 - 22 Uhr

dickerhof@ashram-jesu.de

Fortbildung Ill far therapeutisch Tatige in Bonding-
Psychotherapie nach den Richtlinien der DGBP mit Thomas
Heldmann und Martin Johais. Anmeldung und Info:
Heldmann.Thomas@t-online.de, johais@t-online.de

Ubernachtung in der Hirsenmiihle oder im Hotel Lochmiihle méglich!
www.hotel-lochmuehle-westerwald.de

Vortrag mit Dr. Jirina Prekop zum Thema: Die emotionale Mittwoch
Konfrontation anstelle von Strafen: Wie wir unseren Kindern Kath.
Familien- zeigen, wie wir mit Gefuihlen, Konflikten und Grenzen
Bildungsstéatte in Hadamar umgehen kénnen. Fir Eltern und
Padagogen. Bernardusweg 6 Tel. 06433 887-72

Festhaltegruppe mit Dr. Jirina Prekop fur Eltern und Kinder,
Erwachsene mit ihren Eltern, Paare und Einzelne fur
Aussthnungsprozesse. Mit Dr. Jirina Prekop,

Christina Candel, Adelheid Gerstenberg, Ralf Lemke.
Anmeldung und Info: info@dan-casriel-institut.de

Vorgesprach erforderlich!

Ubernachtung in der Hirsenmiihle fir 3 Familien mit Kindern, die
tbrigen im Hotel Lochmiihle www.hotel-lochmuehle-westerwald.de
oder Ferienwohnung ,Am Elbbach” Tel. 06433 3254.

Offene Gruppe fur Familienstellen mit Adelheid Gerstenberg
Interessierte, die der Leiterin nicht bekannt sind, bitte Vorgespréach
vereinbaren!

Offene monatliche Bonding-Gruppe fur Klienten mit
Bondingerfahrung mit Adelheid Gerstenberg u.
Dr. Jochen Zimmermann Interessierte Vorgespréach vereinbaren!

Ein Tag fur Familienstellen mit Adelheid Gerstenberg
Interessierte, die der Leiterin nicht bekannt sind, bitte Vorgespréach
vereinbaren! Bitte Essen mitbringen!

,Vertraue auf Gott, aber binde Dein Kamel an: Das Zwolf
Schritte Programm der Anonymen Selbsthilfegruppen als
praktischer und spiritueller Wegweiser durch das Leben. Mit
Jurgen Behring. Anmeldung: info@dan-castriel-institut.de

Info: juergenbehring@aol.com

Offene Gruppe fur Familienstellen mit Adelheid Gerstenberg
Interessierte bitte ein Vorgespréach vereinbaren!

€ 70 Aufstellung € 15 Teilnahme

29.10.2010
Fr 18 —ca. 23 Uhr
€ 50 Ubernachtung € 20

Offene monatliche Bonding-Gruppe fur Klienten mit
Bondingerfahrung mit Adelheid Gerstenberg

u. evtl. Dr. Jochen Zimmermann. Interessierte, die den Leitern nicht
bekannt sind, bitte Vorgespréch vereinbaren!



30.10.2010
Sa 10 - ca.19 Uhr

Ein Tag fur Familienstellen mit Adelheid Gerstenberg
Interessierte ein Vorgesprach vereinbaren! Essen mitbringen!

Aufstellung € 70 Teilnahme € 30

12.11. - 14.11.2010

Fr 14 - So 16 Uhr

€ 300,

Zertifiziert mit 31 Punkten

18.11. - 20.11.2010

Do 14 - Sa 16 Uhr

€ 295: Therapiekosten incl.
Ubernachtung u. VP bei den
Therapeuten bezahlen!

25.11.2010
Do 18 - 22 Uhr

Fortbildung IV flr therapeutisch Tatige in Bonding-
Psychotherapie nach den Richtlinien der DGBP mit Thomas
Heldmann und Martin Johais. Anmeldung und Info:
Heldmann.Thomas@t-online.de, johais@t-online.de

Ubernachtung in der Hirsenmiihle oder im Hotel Lochmiihle mdglich!
www.hotel-lochmuehle-westerwald.de

Bonding-Psychotherapie-Gruppe mit Ute Schreckenberg

und Dr. Jochen Zimmermann . Anmeldung u. Info:
uteschreckenberg@hotmail.com, Tel.: 0221 314885
Zimmermann-Praxis@telemed.de, Tel.: 069 42607753

Fur Interessierte, die den Therapeuten noch nicht bekannt sind, ist ein
telefonisches Vorgesprach nétig.

Offene Gruppe fur Familienstellen mit Adelheid Gerstenberg
Interessierte bitte Vorgesprach vereinbaren!

€ 70 Aufstellung € 15 Teilnahme

26.11.2010
Fr 18 —ca. 23 Uhr
€ 50 / Ubernachtung € 20

27.11.2010
Sa 10 - ca.19 Uhr

Offene monatliche Bonding-Gruppe fur Klienten mit
Bondingerfahrung mit Adelheid Gerstenberg u. Dr. Jochen
Zimmermann. Interessierte, die den Leitern nicht bekannt sind,
bitte Vorgespréach vereinbaren!

Ein Tag fur Familienstellen mit Adelheid Gerstenberg
Interessierte bitte ein Vorgespréch vereinbaren!

Aufstellung € 70 Teilnahme € 30

26.11. - 28.11.2010
Fr 18 - So 14 Uhr
nur Kosten fiir Vollpension

08.12. - 11.12.2010
Mi 14 - Sa 18 Uhr
€ 280

16.12.2010
Do 18 - 22 Uhr

Selbsthilfegruppe , Schreiben befreit!* mit Wilhelm Hochgraber
Anmeldung: info@dan-castriel-institut.de
Info: Wilhelm Hochgréaber - Tel.: 02301 912773

Bonding-Psychotherapie-Gruppe mit Adelheid Gerstenberg und
Dr. Wolf Ollrog Dr. Wolf Ollrog. Wolf.ollrog@web.de

Anmeldung: info@dan-casriel-institut.de Interessierte, die den Leitern
nicht bekannt sind, bitte Vorgesprach vereinbaren!

Offene Gruppe fur Familienstellen mit Adelheid Gerstenberg
Interessierte bitte Vorgesprach vereinbaren!

€ 70 Aufstellung € 15 Teilnahme

17.12.2010
Fr 18 —ca. 23 Uhr
€ 50 / Ubernachtung € 20

Offene monatliche Bonding-Gruppe fur Klienten
Bondingerfahrung mit Adelheid Gerstenberg u. Dr. Jochen
Zimmermann. Interessierte, die den Leitern nicht bekannt

sind, bitte Vorgespréach vereinbaren!



Hinweis:

Vortrag mit P. Bertram Dickerhof, Leiter des Ashram Jesu, das seit 2005 in der Hirsenmihle
stattfindet, spricht iber: Ashram Jesu. Christliche Lebensschule im Brennpunkt von
Weltreligionen und Psychotherapie.

Ort und Datum geben wir rechtzeitig auf unserer Homepage bekannt!

Teilnahmebedingungen

Voraussetzung fur die Teilnahme an der therapeutischen Arbeit des DCI ist ein
Gesundheitszustand, der nicht akut bedrohlich ist und der keinen stationédren Aufenthalt
erfordert. Die Teilnahme an unseren Seminaren erfolgt in eigener Verantwortung.
Regressanspriche gegenlber der Leitung sind ausgeschlossen.

Anmeldung: N u r schriftlich: per Post, E-Mail oder per Fax. Die Anmeldung ist nur verbindlich bei
gleichzeitiger Zahlung der Therapiekosten (Uberweisung). Bei allen Anmeldungen Namen,
Adresse, Telefonnummer und gewiinschte Gruppe angeben.

Bankverbindung des DCI::
Nassauische Sparkasse Hadamar BLZ 51050015 Konto-Nr. 520003630 (nur fur Therapie)

Abmeldung: Bis zu einer Woche vor Beginn der Gruppe wird die Anzahlung abziglich einer
Bearbeitungsgebihr von €25 zuriickgezahlt. Bei Abmeldungen von weniger als einer Woche werden
die Therapiekosten einbehalten.

Absage eines Seminars: Bei Erkrankung eines Seminarleiters oder zu geringer Teilnehmerzahl
kann das Seminar mit Ruckerstattung der Therapiekosten abgesagt werden.

Kosten fiir Ubernachtung in Mehrbettzimmern oder im Gruppenraum: € 20 pro Tag/pro
Person, Kinder von 6 bis 15 Jahren € 15 pro Tag. Bitte bezahlen Sie die Ubernachtung wéhrend
Ihres Aufenthaltes in bar.

Die Verpflegung beim Partyservice Klaus Schenkel www.Klaus-Schenkel.de

wird bar beim Koch bezahlt: ca. € 30 pro Tag. Getranke kdnnen separat gekauft werden!

Die Therapie in unserem Institut muss privat bezahlt werden. Eine Leistungspflicht von Seiten
der Kassen besteht nicht.

Bitte mitbringen: Schlafsack oder Bettdecke und Kopfkissen, Handtiicher, Saunabadetuch,
Hausschuhe, feste Schuhe, bequeme Kleidung.

Verb. padagogischen Kinderbetreuung wahrend der Festhaltegruppe pro Familie € 100.
Noch Fragen? Der schnellste Draht zur Leitung: 06433 / 5370 - donnerstags 9-11 Uhr!

Der Weg zum Dan Casriel Institut in der Hirsenmihle

Die Hirsenmuhle liegt nahe der Autobahn A 3 Frankfurt / Kéln ca. 10 km von Limburg an der Lahn
entfernt. Von der A 3 kommend nehmen Sie die Ausfahrt Limburg / Nord. Dann weiter auf die B 49
in Richtung Giel3en. Nach ungefahr 5 km biegen Sie ab auf die B 54 in Richtung Siegen. Dann immer
geradeaus bis nach Oberzeuzheim.

Am Ortseingang von Oberzeuzheim gleich die erste Ampel links. Dann ca. 100 m geradeaus. Dann
rechts abbiegen dem Hinweisschild Dan Casriel Institut folgen.

Von der A 45 kommend, Ausfahrt Haiger - Burbach, fahren Sie auf der B 54 in Richtung Limburg bis
nach Oberzeuzheim. In Oberzeuzheim an der zweiten Ampel rechts in die Bahnhofstral3e einbiegen.
Nach ca. 100 m rechts abbiegen und den Hinweisschildern zum Dan Casriel Institut folgen.
Zugverbindung: In Limburg-Sid befindet sich ein ICE-Bahnhof mit Anschluss nach Frankfurt Hbf,
Flughafen Frankfurt und Kéln Hbf.

Entweder ein Taxi nach Oberzeuzheim-Hirsenmihle nehmen oder den Zug von Limburg zum
Bahnhof Hadamar-Niederzeuzheim. Von dort kénnen wir Sie nach Absprache abholen.

Im Institut zu bestellen, solange der Vorrat reicht!

Das Biuchlein ,Alles bliht um mich her* ber Ingo Gerstenberg, das nicht nur von Ingo, sondern
von Menschen und ihren Erfahrungen in der Hirsenmuhle, € 10 zzgl. Portokosten € 2

Die CD von Wolfgang Nitzler, , Eine Reise zu Dir!* € 10 zzgl. Portokosten € 2




